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OGGETTO: Progetto “AscoltaMI” — Servizio per il benessere delle studentesse e degli studenti

Si comunica che il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha attivato, a decorrere dal 28 maggio 2026,
il servizio digitale “AscoltaMI”, finalizzato al sostegno e al benessere psicologico delle studentesse
e degli studenti frequentanti 1’ultimo anno della scuola secondaria di primo grado e il primo biennio
della scuola secondaria di secondo grado statali.

Il servizio, accessibile tramite la piattaforma Unica, prevede la possibilita di usufruire gratuitamente
di incontri online con professionisti psicologi, nell’ambito delle azioni di prevenzione del disagio
giovanile e di promozione del benessere scolastico.

Si allega alla presente la circolare ministeriale contenente tutte le informazioni relative:

« alle modalita di accesso al servizio;

o alla procedura di richiesta del beneficio;

« alla scelta del professionista psicologo;

« alle modalita di svolgimento degli incontri;

o allatutela della privacy e al trattamento dei dati personali.

Si invitano le famiglie interessate a prendere attenta visione della documentazione allegata.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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